
 

Working together for a green, competitive and inclusive Europe 
www.eeagrantsmediu.ro 

 

Colorează! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

Merișor (Vaccinium vitis-idaea) - 

este o plantă medicinală din familia 

Ericaceae. Fructele sunt boabe 

rotunde de o culoare roșie vie, un pic 

mai mari decât afinele. Planta este 

foarte bogată in antioxidanți, care 

protejează organismul de procesele 

degenerative de oxidare. Conține 

vitaminele A, B, C și E, o serie de 

minerale si flavonoide. Frunzele 

conțin taninuri și arbutină. Ceaiul din 

frunzele de merișor se folosește 

pentru tratarea problemelor renale 

și infecțiile tractului urinar.  

Libelula de baltă (Leucorrhinia pectoralis) - este ușor de identificat 

prin al șaptelea segment galben mare al abdomenului său. Această 

specie are 32–39 milimetri lungime și este cel mai mare membru al 

genului său din Europa.  


